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ACCOMPAGNEMENT DES 
COORDONNATEURS DEVOIRS FAITS

2023-2024
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GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles

• Formation des néo-coordonnateurs

• Séminaires départementaux des coordonnateurs

• Webinaires thématiques

➢ n°1 : compétences psychosociales – 13 mars 2024

➢ n°2 : enseignement explicite – 02 avril 2024

➢ n°3 : mathématiques en 3ème – 22 mai 2024



ACCOMPAGNEMENT DES 
COORDONNATEURS DEVOIRS FAITS

2023-2024
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GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles



ÉLÉMENTS DE CONTEXTE
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GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles

• Synthèse de la recherche et recommandations – CSEN – juin 2022

• Conférence Jonathan Fernandez – octobre 2023

• Conférence Steeve Bissonnette – décembre 2023

• Conférence Pascal Bressoux – mars 2024

https://www.reseau-canope.fr/fileadmin/user_upload/Projets/conseil_scientifique_education_nationale/CSEN_Synthese_enseignement-explicite_juin2022.pdf
https://svt.ac-creteil.fr/?visio-pedagogique-enseignement-explicite-redaction-textes
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3175281/enseignement-explicite-conference-de-steve-bissonnette
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_3267639/conference-de-pascal-bressoux-l-enseignement-explicite-definition-enjeux-et-conditions-d-application?cid=p2_3003214&portal=p2_2647244


LES INTERVENANTS LE DÉROULÉ

Adeline ANDRÉ

Anne-Sophie JACQUOT

Christophe BOIZIER

1. Présentation de l’enseignement 

explicite et liens avec les processus 

cognitifs

2. Exemple de mise en œuvre d’une 

séance de Devoirs Faits de 

méthodologie, en enseignement 

explicite

3. Exemples d’outils exploitables en 

Devoirs Faits pour prolonger une 

séance d’enseignement explicite

COMMENT ARTICULER DEVOIRS FAITS ET L’ENSEIGNEMENT EXPLICITE ?

GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles 5



Education et 
sciences cognitives

2 avril 2024

Articuler un enseignement explicite 

et le dispositif  Devoirs faits

Adeline André, IA-IPR de SVT, Créteil 6



Enseignement explicite 

et Devoirs faits

1) L’importance des devoirs à la 

maison 

2) Vers une autonomie des apprenants

3) Articuler enseignement explicite et 

Devoirs faits

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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Enseignement explicite 

et Devoirs faits

1) L’importance des devoirs à la 

maison 

2) Vers une autonomie des apprenants

3) Articuler enseignement explicite et 

Devoirs faits

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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Pré-test Post-test

Evaluation

Pré-test

Groupe avec 

intervention 2

Groupe avec 

intervention 1 

Evaluation

Post-test
S
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O
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E

S

Nb ?

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-

evidence/teaching-learning-toolkit

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-

evidence/teaching-learning-toolkit

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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Enseignement explicite 

et Devoirs faits

1) L’importance des devoirs à la 

maison 

2) Vers une autonomie des apprenants

3) Articuler enseignement explicite et 

devoirs faits

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF

12



L’autonomie

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF

• Avoir conscience de ce que l’on 

sait faire, de ce que l’on sait

• Avoir conscience de ce que l’on 

ne sait pas encore faire, de ce 

que l’on ne sait pas encore

• Avoir conscience 

de ce que l’on 

attend de nous 

• Avoir une représentation de ce qu’il 

faut faire pour combler cet écart.

• Avoir l’opportunité de le faire. 
13



Les processus cognitifs et métacognitifs 

de l’apprentissage

Fernandez and Jamet, 2016. Extending the testing effect to 

self-regulated learning. Metacognition Learning

.67**

.65**

.52**

.81**

.74**

.59**

.57**

measure participants’ use of each microlevel process

.24

-.26

.17

-.01**

.23

Supervision

Stratégies 

haut niveau

Stratégies 

bas niveau 

Corrélations 

entre les 

processus et 

les résultats 

aux examens

measure participants’ use of each microlevel process
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L’enseignement explicite 
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Modelage Pratique guidée Pratique autonome

L’enseignement explicite 
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Modelage Pratique guidée Pratique autonome01 02 03

L’enseignement explicite 
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Introduction de la séance

Modelage Pratique guidée Pratique autonome

Clôture de la séance

01

02

05

03 04

L’enseignement explicite 
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Introduction de la séance

Modelage Pratique guidée Pratique autonome

Clôture de la séance

01

02

05

03 04

Mémorisation (6)

L’enseignement explicite 

19



➢ Présenter aux élèves l’objectif 

d’apprentissage et la tâche scolaire 

permettant d’y travailler 

➢ Faire le lien avec d’autres séances, 

l’utilisation potentiel de l’apprentissage 

visé

➢ Réactiver les connaissances nécessaires 

pour appréhender le nouvel apprentissage

L’ouverture de la séance

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ A propos d’un objectif d’apprentissage

nouveau associé à des tâches scolaires

permettant de l’atteindre

➢ Choisir un exemple de tâche scolaire

représentative et accessible

➢ Effectuer la tâche scolaire en mettant un

haut-parleur sur ses pensées afin que les

élèves puissent entendre les processus

cognitifs impliqués

➢ Faire le lien entre la tâche scolaire et

l'objectif d'apprentissage

➢ Expliquer les critères de réussite

Le modelage

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ Proposer d’autres tâches scolaires ayant 

le même objectif d’apprentissage que 

celle utilisée pour le modelage

➢ Etayer le travail des élèves à l’oral 

Qu’est-ce que je dois faire en 1er ? Ensuite ?

Pourquoi je dois faire cela ?

Comment je peux savoir si ce que j’ai 

proposé convient ?

➢ Institutionnaliser les nouvelles 

connaissances par une trace écrite

La pratique guidée

Des modalités 

possibles très 

variées

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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La pratique guidée

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ Proposer d’autres tâches scolaires ayant le 

même objectif d’apprentissage que celles 

utilisées pour le modelage et la pratique 

guidée que chaque élève réalise seul

➢ Proposer des feedbacks personnalisés 

➢ Faire prendre conscience des réussites et 

des progrès

➢ Identifier les difficultés et de futures pistes 

de progrès 

La pratique autonome

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ Résumer ce qui a été appris

➢ Annoncer la prochaine séance

La clôture de la séance

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ Enseigner explicitement des connaissances, 

de procédures, des comportements

➢ Des étapes qui ne se déroulent pas 

forcément de manière linéaire

➢ Des séquences du simple au complexe

➢ Une étape de modelage à scénariser afin de 

capter et de maintenir l’attention des élèves 

➢ Des élèves engagés cognitivement un temps 

maximum

L’enseignement explicite

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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➢ Favoriser la compréhension des 

processus mentaux efficaces pour 

apprendre

➢ Permettre d’expérimenter ces processus 

mentaux pour se les approprier et puis 

les utiliser en autonomie 

L’enseignement explicite

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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ADDITIONAL 
WRITING TIME

TAILLE D’EFFET: 0.30
FAIBLE

Graham, S., McKeown, D., Kiuhara, S., & Harris, K. R. 

(2012). A meta-analysis of writing instruction for students in 

the elementary grades. Journal of educational

psychology, 104(4), 879.

Visualisation des données : Magnusson, K. (2022). Interpreting
Cohen's d effect size: An interactive visualization (Version 2.6.0) 
[Web App]. R Psychologist. https://rpsychologist.com/cohend/

TEACHING WRITING 
STRATEGIES

TAILLE D’EFFET: 0.59
MOYENNE

EXPLICIT TEACHING 
OF WRITING 

STRATEGIES (SRSD)

TAILLE D’EFFET: 1.17
FORTE

#Jonathan_Fernandez
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Enseignement explicite 

et Devoirs faits

1) L’importance des devoirs à la 

maison 

2) Vers une autonomie des apprenants

3) Articuler enseignement explicite et 

devoirs faits

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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Introduction de la séance

Modelage Pratique guidée Pratique autonome

Clôture de la séance

01

02

05

03 04

Mémorisation (6)

Les devoirs 

autour d’une séance EE en classe 

30



Séance 

en classe

Anticiper Prolonger

• Mémoriser

• Automatiser

• Savoir 

refaire

• Comprendre

• Transférer

S’approprier

• Réactiver les 

prérequis

• Découvrir les 

notions 

• Enrichir la découverte 

d’exemples

• Prolonger pour 

alimenter la curiosité 

Les devoirs 

autour d’une séance EE en classe 
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Séance 

en classe

Anticiper Prolonger

• Mémoriser

• Automatiser

• Savoir 

refaire

• Comprendre

• Transférer

S’approprier

• Réactiver les 

prérequis

• Découvrir les 

notions 

• Enrichir la découverte 

d’exemples

• Prolonger pour 

alimenter la curiosité 

L’enseignement explicite

des stratégies efficaces pour apprendre

32



Apprendre à apprendre 
en identifiant des stratégies adaptées

Apprendre

Mémoriser 

pour pouvoir restituer 

des connaissances 

et mieux les utiliser

Se poser des questions, utiliser 

une fiche mémo associée. 

Automatiser 

pour faire tout en continuant 

à réfléchir au sujet étudié

Faire et refaire jusqu’à ce que ça 

devienne automatique.

Suivre ses erreurs et ses progrès.

Comprendre

pour pouvoir expliquer

Expliquer à voix haute ce qui se 

passe, ce qui est avant quoi, ce qui 

est responsable de quoi, ce qui 

ressemble à quoi…

Savoir refaire

pour s’entrainer

Refaire jusqu’à ce que ce soit correct avec les mêmes 

exemples que ceux utilisés en classe. Attention il ne 

faut pas uniquement relire ou recopier !

Transférer

pour pouvoir utiliser dans un 

nouveau contexte ou sur un nouvel 

exemple

Chercher dans les différents exemples 

étudiés, ce qui est commun à tous.
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1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF

Apprendre à apprendre 
en identifiant des stratégies adaptées
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1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF

Apprendre à apprendre 
en identifiant des stratégies adaptées
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Tickets

Devoirs Faits

1- Les devoirs 

2- L’autonomie

3- L’EE et DF
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Merci !

adeline.andre1@ac-creteil.fr

http://learninglabs.fr/

Articuler un enseignement explicite 

et le dispositif  Devoirs faits



QUESTIONS à Adeline ANDRE

38

GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles



Un exemple d’enseignement explicite
Devoirs Faits 6e

Anne-Sophie Jacquot – Formatrice académique 

Devoirs Faits – Sciences cognitives
39



Contexte Cours de Mathématiques, 6ème

sur les trois propriétés des droites parallèles

Source : Cours en ligne d'Yvan Monka

40
Anne-Sophie Jacquot

https://www.maths-et-tiques.fr/


Anne-Sophie Jacquot

Devoirs donnés par le professeur de mathématiques 6e: 
Contexte

41



Objectif en Devoirs Faits

Apprendre ces propriétés par la mémorisation 
active en utilisant l’enseignement explicite

Anne-Sophie Jacquot
42

Contexte



• Enseignement explicite centré sur la méthodologie. 

Pas un cours de mathématiques (support pour 
comprendre)

Transfert 

• Avec un groupe d’une même classe

Anne-Sophie Jacquot
43

Les points de vigilance



Introduction

Précédemment : montrer l’intérêt de se questionner 
pour mémoriser et apprendre efficacement une leçon.

Objectif: mémoriser activement une leçon
Tâche: apprendre les 3 propriétés 

Anne-Sophie Jacquot 44

1



Le modelage –définition-

Lors de ses présentations et ses démonstrations,
l'enseignant(e) s'efforce de rendre explicite tout
raisonnement qui est implicite en enseignant les
quoi, pourquoi, comment, quand et où faire.

Source: Conférence de Steve Bissonnette à l’UMons le 6 novembre 2018

Anne-Sophie Jacquot 45
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Etape 1 : mon cahier de cours DOIT rester fermé.
▪ J’ouvre mon cahier de brouillon
▪ Je dois retrouver la première propriété

J’essaie de me souvenir du thème ou du titre ► Je le note….
J’essaie de me souvenir des mots importants ►Je note droites parallèles, droites perpendiculaires
J’essaie de me souvenir de la structure de la phrase ►Je note si….. Alors

J’essaie de me souvenir du schéma ► Je le trace
Je dois aussi penser aux annotations, aux codages

Ce schéma va en plus peut-être m’aider à retrouver le LIEN entre les deux parties de la phrase
SI correspond à ce que je sais, ce qui est donné dans la consigne, codé dans la figure
ALORS correspond à la conclusion, ce que j’en déduis; le code couleur devrait m’aider
► Je complète la propriété

Le modelage –mise en œuvre-

Anne-Sophie Jacquot 46

2



Etape 2 : je DOIS ouvrir mon cahier de cours

► Je compare ce qu’il y a sur mon cahier de cours et sur mon cahier de brouillon
Là j’ai oublié un mot, je n’ai pas utilisé le bon terme, le bon article, je me questionne: est-ce
que cela signifie tout de même la même chose.

► Je complète ou barre d’une autre couleur sur le cahier de brouillon
pour avoir la MÊME propriété.

Le modelage –mise en œuvre-

Anne-Sophie Jacquot 47

2



Etape 3 : je réitère le processus action (cahier fermé/se souvenir/cahier
ouvert).

Le modelage –mise en œuvre-

Anne-Sophie Jacquot 48

2



L'enseignant(e) prend le temps de vérifier ce que les
élèves ont compris de sa présentation ou de sa
démonstration, en proposant des tâches à réaliser
semblables à celles effectuées lors du modelage.

La pratique guidée –définition-

Source: Conférence de Steve Bissonnette à l’UMons le 6 novembre 2018

Anne-Sophie Jacquot 49
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Reproduction du modelage en binôme

Temps 1 : L’élève A doit mémoriser la propriété 2.
A effectue la tâche tout en mettant le haut-parleur sur ce qu’il fait et pense
B contrôle et assure les rétroactions (oubli…)

Temps 2 : L’élève B doit mémoriser la propriété 3.
B effectue la tâche tout en mettant le haut-parleur sur ce qu’il fait et pense
A contrôle et assure les rétroactions (oubli…)

La pratique guidée –mise en œuvre-

Anne-Sophie Jacquot 50
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L'élève réinvestit seul ce qu’il a compris du
modelage et appliqué lors de la pratique guidée,
dans d’autres tâches.

La pratique autonome –définition-

Source: Conférence de Steve Bissonnette à l’UMons le 6 novembre 2018

Anne-Sophie Jacquot 51
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En autonomie

L’élève A reproduit le processus complet seul pour mémoriser la propriété 3.
L’élève B reproduit le processus complet seul pour mémoriser la propriété 2.

La pratique autonome
–mise en œuvre-

Anne-Sophie Jacquot 52
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La pratique autonome
Suivi-autorégulation

Date de 
réactivation

Séance 
devoirs faits

Propriété 1

Propriété 2

Propriété 3 X

V Pas de différence entre les deux cahiers

X Une ou deux différences

XX Plus de deux différences

Compléter sa fiche de suivi

Anne-Sophie Jacquot 53
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5

Pour votre prochain cours de maths, vous devrez 
compléter la fiche de suivi 2 fois. 

Je note sur mon agenda 2 moments pour réactiver les 3 
propriétés

Anne-Sophie Jacquot
54

Fin de séance



QUESTIONS à Anne-Sophie JACQUOT
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GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles



Exemples d’outils exploitables 
en Devoirs Faits pour 
prolonger une séance 

d’enseignement explicite

56Christophe BOIZIER



Enjeu de la présentation

Comment un intervenant familier du dispositif devoirs-faits 
non expert en enseignement explicite peut-il prendre en 
compte celui-ci lors des séances qu’il anime ?

57Christophe BOIZIER



Phases travaillées en devoirs faits

1- introduction

2- modelage

3- pratique guidée

4- pratique autonome

5- clôture dont devoirs : - travail de consolidation

séance 1
enseignement explicite

- travail sur les prérequis
pour une prochaine 
séance

(non spécifique à
l’enseignement explicite)

séance
devoirs faits

retravail possible 

séance 2
enseignement explicite

1- retour sur travail 

de consolidation

2- introduction

3- modelage

…

[inspiré de : Livret Enseignement explicite 
Académie de Paris Edition 2023 2024]

58Christophe BOIZIER



Travail de consolidation : exemple

source image : fr.freepik.com

EXERCICE

consigne : Établir la chaîne énergétique 

correspondant à la fusion des glaçons.

Introduction modelage pratique guidée pratique autonome clôture

59Christophe BOIZIER



Outils pour aider à la réalisation de l’exercice

1. le cours

2. la fiche méthode

3. la capsule vidéo

4. la plateforme d’exerciseurs en ligne

5. le tutorat entre pairs

60Christophe BOIZIER



1- Le cours

Utilisation en devoirs faits

constat :

plus ou moins de modelage présent 
dans le cours suivant l’enseignant

conseils :

- Placer l’exercice à faire et le cours 
en vis-à-vis pour comparer

- Questionner l’élève sur les 
explications orales données par 
l’enseignant

- L’inciter à les noter sur le cours

exemples traités lors du modelage, de la 
pratique guidée et de la pratique 
autonome

61Christophe BOIZIER



2- La fiche méthode

62Christophe BOIZIER

Utilisation en devoirs faits

conseils :

- Placer l’exercice à faire, le cours et 
la fiche méthode en vis-à-vis pour 
comparer

- Questionner l’élève sur les 
explications orales données par 
l’enseignant

- L’inciter à les noter sur la fiche 
méthode

explication lors de l’enseignement explicite



3- La capsule vidéo

Utilisation en devoirs faits

avantages :

- accès aux étapes à réaliser avec

« le haut-parleur de la pensée du prof»

- lecture de la vidéo autant de fois que 
nécessaire

- mise en pause des explications données à 
chaque étape si besoin

- accès aux explications en dehors du cours

difficulté : accès à un ordinateur nécessaire

[autrice : Caroline ROLLAND tube-sciences-technologies.apps.education.fr, 03/2024]

utilisée lors de la pratique guidée et 
autonome

réalisée par l’enseignant ou trouvée sur le net

63Christophe BOIZIER



Utilisation en devoirs faits

avantages :

- auto-correction de l’exercice 
paramétrable

- erreurs commises par les élèves 
visibles pour l’enseignant

- plateforme ELEA : accessible à 
tous les établissements publics

difficulté : accès à un ordinateur 
nécessaire

Utilisé en pratique guidée ou autonome, en devoirs

réalisé par l’enseignant ou trouvé dans la 
Eléathèque

4- La plate-forme d’exerciseurs en ligne

64Christophe BOIZIER



(Conférer :

- l’atelier Accompagner le développement de l’autonomie en devoirs faits.

- pratique guidée dans l’exemple présenté par Anne-Sophie JACQUOT)

Deux élèves de la même classe présents en devoirs faits

Un des élèves plus à l’aise sur les étapes à réaliser que 
l’autre : tuteur et tutoré

2 possibilités :

- le tutoré met un haut-parleur sur sa pensée et le tuteur 
régule

- Le tuteur met un haut-parleur sur sa pensée

5- Le tutorat entre pairs

65Christophe BOIZIER



Conclusion

▪ Fiches méthodes, capsules vidéos, exerciseurs à partager auprès des intervenants 
Devoirs faits

outils de partage : espace collaboratif, plateforme ELEA, pearltrees…

▪ Indication sur le cours par l’enseignant de la nécessité de retravailler la pratique 
guidée et/ou autonome en devoirs faits

▪ différenciation pour les élèves ayant besoin de retravailler pratiques guidées et 
autonomes -> besoin d’experts dans la matière

organisation par pôles disciplinaires du dispositif Devoirs faits

66Christophe BOIZIER



QUESTIONS à Christophe BOIZIER

67

GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles



Merci à Madame Adeline ANDRÉ

et à Anne-Sophie JACQUOT et Christophe 

BOIZIER

pour leurs présentations

Merci à vous pour votre participation,

Bonne journée à vous,

68

GT formateurs Devoirs faits

Académie de Versailles


