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Lire / L1  Comprendre des textes courts et simples en s’appuyant sur des éléments connus 

(indications, informations) 

 

L1a Reconnaître des mots isolés dans un énoncé ou un court texte 

 

L1a2 / Situation 3 : dans un magazine, repérer les mots connus. 

 

Consigne : Cet article de magazine aborde les habitudes alimentaires des allemands. Relève tous les mots du 

lexique des aliments. 

 

Deutsche Mahlzeiten 

  Das Frühstück 

Das  deutsche Frühstück besteht aus verschiedenen Brotsorten und Brötchen, Marmelade 

und Kaffee oder Tee, Käse- und Wurst, Eier, Joghurt, Quark, Obst und Müsli oder 

Cornflakes . 

 

Das Mittagessen 

Man ißt  früh zu Mittag in Deutschland (zwischen 

zwölf und ein Uhr). Das Mittagessen ist die 

Hauptmahlzeit des Tages und besteht  aus :Kartoffeln, Gemüse und 

Fleisch. 

 

Kaffee und Kuchen 

Am Sonntagnachmittag läd man die Familie und Freunde zum Kaffee ein. . 

Welche Kuchen angeboten werden, hängt von der Jahreszeit ab. Im Sommer, 

zum Beispiel, bekommt man  Pflaumenkuchen oder Erdbeertorte. Im Winter 

bekommt man Christstollen und Früchtebrot . Es gibt viele Kuchensorten in Deutschland und 

manche, wie die Schwarzwälder Kirschtorte und den Apfelstrudel, kennt man auch im Ausland. 

Abendbrot 

Das Abendbrot wird um sechs Uhr serviert. Das ist eine kalte Mahlzeit :  verschiedene Brote, 

Käse und Wurst und Salat werden gegessen . Manchmal gibt es auch Suppe. Zum Essen trinkt 

man schwarzen Tee oder Kräutertee und Sprudelwasser. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


