
Comprendre à l’oral  
 

CO 3 Suivre des instructions courtes et simples. 
 

CO3 a  / Situation 2 : Un échauffement avant le cours de gymnastique.  
 

Consigne : Numérote les instructions données par le professeur. 
      
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Nom et prénom de l'élève : ….............................................................................................................. 

 

Date :       /        /         

Activité réussie oui non 

 

 

                     
 


